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ADRESACI STUDIOW

Stuchaczem podyplomowych studiéw moze by¢ absolwent wyzszej uczelni o dowolnym profilu i
specjalnosci, ktéry chce uzyskac wyksztatcenie w zakresie terapii naturalnych nabywajgc wiedze i
zdobywajgc umiejetnosci w tym zakresie od podstaw, jak i ten ktéry posiada juz niezbedng wiedze z
zakresu nauk medycznych, nauk o zdrowiu oraz nauk o kulturze fizycznej i chce poszerzy¢ swoje
kompetencje i uzupetni¢ specjalistyczng wiedze i umiejetnosci o nowoczesne metody i Srodki
terapeutyki naturalne;.

Studia skierowane sg do 0oséb przygotowujgcych sie do prowadzenia prywatnej praktyki terapeutyczne;j
lub praktyki realizowanej w wielodyscyplinowych zespotach specjalistycznych wspdlnie z lekarzami,
arteterapeutami, fizjoterapeutami, psychologami, masazystami i innymi terapeutami; praktyki w
prywatnych klinikach zapewniajgcych terapie zintegrowane, w firmach wytwarzajgcych lub
wykorzystujgcych, czy prowadzgcych badania nad produktami naturalnymi o wtasciwosciach leczniczych

oraz do 0s6b chcacych prowadzi¢ dziatalno$¢ edukacyjng z zakresu zdrowia i profilaktyki zdrowotnej.
CELE STUDIOW

Studia przygotowujg stuchaczy do wykonywania zawodu naturoterapeuty, specjalisty posiadajgcego
kompetencje i umiejetnosci zawodowe stuzgce wspomaganiu i stymulowaniu mechanizmow leczniczych
tkwigcych w organizmie cztowieka poprzez wykorzystanie srodkéw zintegrowanej terapii naturalnej.
Naturoterapeuta zacheca pacjenta do aktywnego wigczenia sie w dbato$¢ o swoje zdrowie poprzez
zrozumienie posiadanych wewnetrznych sit i stabosci i wziecie odpowiedzialnosci za swoje dziatania.
Wyksztatcenie umiejetnosci niezbednych do przywracania i zachowywania witalnosci poprzez wspieranie i
stymulowanie wtasnych, wewnetrznych mechanizméw leczniczych organizmu jest mozliwe dzigki wtasciwej
ocenie, analizie stanu zdrowia i zastosowaniu klientowi wybranej terapii, jak: ziotolecznictwo, terapia
ruchem, terapia dotykiem, refleksoterapia, terapia dzwiekiem, aromaterapia, apiterapia, klawiterapia, jak i

stuzenie mu poradg w zakresie doradztwa zywieniowego i modyfikacji stylu zycia.



WYKLADOWCY
Nauczyciele akademiccy, praktycy, terapeuci.

PROGRAM STUDIOW

Poziom podstawowy 380 godzin

MODUL | (100 godz) — dla oséb bez przygotowania z zakresu nauk medycznych, nauk o zdrowiu oraz
nauk o kulturze fizycznej:

Anatomia, fizjologia, podstawy patologii, pierwsza pomoc

przedmedyczna MODUL Il

Profilaktyka i promocja zdrowia, filozofia zdrowia i natury, psychologia zdrowia, trening komunikacji w
terapii,

MODUL 11l

Analiza metodami naturalnymi, ocena zaburzen energetycznych organizmu, analiza i

synteza psychoenergetyczna

MODUL IV

Detoksykacja, suplementacja, terapia integracjg oddechu, ruchu i uwaznosci,

Ziofa, rosliny przyprawowe, dziko rosnace rosliny jadalne, apiterapia/klawiterapia

Poziom rozszerzony 180 godzin

MODUL |

Psychosomatyka, aromaterapia, terapie kwiatowe dr E.Bacha, terapia dzwiekiem.

MODUL I

Refleksoterapia, ruch i uwaznos$¢ w terapii, terapia relaksacyjna/metody fizykalne w naturoterapii

Stuchacze, ktérzy zaliczyli przedmiot Refleksoterapia majg zaliczony kurs refleksologii stop 1 stopnia
w ramach The International Academy of Reflexology and Meridian Therapy (IARAMT Poland). Osoby
chetne do kontynuaciji nauki w Akademii Refleksologii (kursy 2, 3 i 4 stopnia) otrzymajg 10% rabatu
kosztéw tych szkolen. Po pomys$inym zdaniu egzaminu koncowego absolwenci otrzymujg dwa
dyplomy: polskojezyczny wydany przez IARAMT Poland w Warszawie oraz miedzynarodowy wydany
przez The International Academy of Reflexology and Meridian Therapy w Johannesburgu.

Osoby podejmujgce edukacje na tym kierunku bedg miaty kontakt z szeroko pojetym srodowiskiem
terapeutéw; bedg mogty korzystaé z licznych kurséw, warsztatéw, wizyt studyjnych proponowanych
poza ofertg podstawowg celem poszerzania wiedzy o inne obszary wiedzy, inne techniki i metody
terapeutyczne jak terapia Smiechem, zywienie wg tradycyjnej medycyny chinskiej, makrobiotyka, jak
réwniez nabycia wiedzy z zakresu organizacji i prowadzenia dziatalnosci gospodarczej, wizerunku
firmy, etyki w dziatalnosci terapeutycznej, psychologii spoteczne;j.

SWIADECTWO

Absolwenci otrzymajg swiadectwo ukohczenia studidow podyplomowych GWSP.

WARUNKI| REKRUTACJI

Wypetniony formularz zgtoszeniowy (pobierz formularz) nalezy wystaé na

adres: podyplomowe@gwsp.edu.pl w tytule prosze napisac: imie, nazwisko i temat studiow

podyplomowych

Odpis dyplomu ukonczenia studiéw wyzszych


https://www.gwsp.edu.pl/storage/2019/07/Formularz_zgloszeniowy_podyplomowe.doc
mailto:podyplomowe@gwsp.edu.pl

Kopia dowodu osobistego/paszportu — w przypadku braku PESEL
1 fotografia formatu 4,5 x 6,5 cm

Warunkiem uruchomienia studidw jest zebranie sie grupy.

MIEJSCE SKLADANIA DOKUMENTOW



GWSP im. K. Goduli

41-506 Chorzéw ul. Ractawicka 23
Budynek A, Biuro Rekrutacji — pok.204
Tel. 32 349 48 03

E-mail: podyplomowe@qgwsp.edu.pl

Koszt przygotowania stuchacza do sesji, projektu itp oraz wydania swiadectwa ukonczenia

studiow podyplomowych wynosi 250 zt. Optate nalezy uisci¢ na 7 dni przed obrona.


mailto:podyplomowe@gwsp.edu.pl

