Nazwa
Podstawy diagnostyki medycznej Tradycyjnej Medycyny Chinskiej
Opis kursu

Diagnoza, czyli rozpoznanie choroby, z ktorg zmaga sie pacjent,
jest w medycynie punktem wyjscia postepowania
terapeutycznego, wdrazanego przez lekarza. W Tradycyjnej
Medycynie Chinskiej diagnoza jest rozpoznaniem nie choroby lecz
wzorca chorobowego, badz czesciej, w praktyce klinicznej,
zespotu wzorcow, bedacych przyczyna choroby. Poprzedza ja
wnioskowanie na podstawie roznicowania i krytycznej oceny
wypowiedzi, objawow i oznak, stwierdzanych w tak zwanym
procesie diagnostycznym. Ten ostatni obejmuje badanie
podmiotowe, czyli wywiad z chorym, i badanie przedmiotowe,
czyli testy i obserwacje ciata chorego. W Tradycyjnej Medycynie
Chinskiej badanie podmiotowe ma wiele elementdéw wspolnych z
anamneza w medycynie Zachodniej i obejmuje zadawanie
choremu pytan i jego wystuchiwanie. Jednak badanie fizykalne,
tylko powierzchownie podobne, jest specyficzne dla tej gatezi
medycyny i nie ma homologii z badaniem przedmiotowym, znanym
i stosowanym w medycynie Zachodniej. Odnosi sie ono bowiem
scisle do teorii i poje¢ wtasciwych Tradycyjnej Medycynie
Chinskiej (m.in. Narzadow Wewnetrznych, Czynnikow
Chorobotworczych czy Wzorcow Chorobowych). Za najwazniejsze,
bo najbardziej obiektywne, metody diagnostyczne w Tradycyjnej
Medycynie Chinskiej, uznawane sa diagnoza z pulsu i diagnoza z
jezyka. Dzieki temu, iz chory nie jest w stanie ich zafatszowac bez
uzycia srodkow zewnetrznych, sg one ostateczng instancja
diagnostyczna, do ktorej moze odwotac sie lekarz, podejmujac
decyzje, co do diagnhozy.

Charakterystyka kursu

Kurs omawia szczegotowo najwazniejsze metody diagnostyki
medycznej, stosowane w Tradycyjnej Medycynie Chinskiej. Nalezg
do nich diagnoza z pulsu i diagnoza z jezyka. Ponadto, omawia



ogolnie inne, pomocnicze, metody diagnostyczne, uzupetniajace
dwie pierwsze, takie na przyktad jak diagnoza z twarzy.

Kurs podstaw diagnostyki medycznej stanowi przygotowanie do
dalszych studiow szczegdtowych w dziedzinie Tradycyjnej
Medycyny Chinskiej, zarowno akupunktury, ziotolecznictwa,
dietetyki, masazu, jak i innych metod terapeutycznych. Kurs nie
wyczerpuje catkowicie tematu diagnostyki medycznej, stosowanej
w Tradycyjnej Medycynie Chinskiej, tym niemniej obejmuje na
tyle obszerny materiat naukowy, iz w zupetnosci wystarcza on jako
baza do dalszego samodzielnego pogtebiania wiedzy i doskonalenia
umiejetnosci praktycznych.

Kurs podstaw diagnhostyki medycznej w Tradycyjnej Medycynie
Chinskiej jest drugim, po kursie podstaw teoretycznych, z pieciu
szkolen, tworzacych razem ,,Kurs dietetyki wedtug Tradycyjnej
Medycyny Chinskiej”. Kazde kolejne szkolenie stanowi
kontynuacje i rozwiniecie tematyki poruszanej na poprzednich.
Jednoczesnie, kazdy z pieciu kursow stanowi samodzielng
jednostke dydaktyczng, w ktorej mozna uczestniczy¢ niezaleznie
od pozostatych. Innymi stowy uczestnik kursu ,,Podstawy
diagnostyki medycznej w Tradycyjnej Medycyny Chinskiej” moze
zakonczy¢ edukacje na tym jednym, kontynuowac nauke na
trzecim w kolejnosci, to jest ,Wtasciwosci, dziatanie i
zastosowanie artykutow spozywczych w lecznictwie wedtug
Tradycyjnej Medycynie Chinskiej” badz zapisac sie na kurs,
dowolnie przez siebie wybrany z pozostatych czterech.

Program kursu

1. Diagnoza z jezyka.
2. Diagnoza z pulsu.
3. Inne metody diagnostyczne.

Liczba godzin ogétem



50

Informacja dodatkowa

Kurs zostanie uruchomiony po zebraniu wymaganej liczby
uczestnikow.



